Merci beaucoup de répondre aux questions suivantes qui portent sur la fagon dont vous géreriez une overdose d’opioides

ou opiacés qui surviendrait devant vous (exemple d’opioide ou opiacés: héroine, méthadone, morphine, oxycodone,
tramadol, fentanyl or codéine).

Avant de commencer a répondre, merci de lire les définitions suivantes :

Overdose aux opioides: difficultés a respirer, peau devant bleue, perte de conscience, impossibilité de réveiller, survenant aprés une prise
d’opioides (exemple d’opioide: héroine, méthadone, morphine, oxycodone, tramadol, fentanyl or codéine).

Naloxone: c’est un médicament (un genre d’antidote aux opioides) qui est souvent utilisé par les services de secours pour annuler les
effets d’'une overdose aux opioides et ramener la personne a la conscience.
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Veuillez noter dans quelle mesure vous étes d’accord avec chaque phrase ci-dessous:

1. J'ai déja assez d’information sur comment gérer une overdose

2. Je sais déja comment injecter de la naloxone a quelqu’un qui fait overdose

3. Je saurais comment vérifier si quelqu’un qui fait une overdose respire convenablement

4. J'aurais peur, si je donne de la naloxone, que la personne devienne agressive ensuite

5. Si quelqu’un fait une overdose, je voudrais étre capable de pouvoir I'aider

6. J’aurais peur de faire une erreur en cas d’overdose chez quelqu’un

7. Je serais réticent a utiliser la naloxone de peur de provoquer un syndrome de sevrage

8. Toute personne susceptible d’assister a une overdose devrait avoir de la naloxone a disposition

9. Je ne pourrais pas étre spectateur en cas d’overdose, je me sentirais obligé de faire quelque chose
10. En cas d’overdose, j'appellerais une ambulance, mais je ne souhaiterais pas faire plus

11. J’aurai besoin de plus de formation avant que je me sente suffisamment confiant pour aider
qguelgu’un qui fait une overdose

12. Je saurais comment faire du bouche-a-bouche a quelqu’un qui fait une overdose
13. La famille et les proches des usagers de drogues devraient étre préts a faire face a une overdose
14. Je saurais faire un massage cardiaque a quelqu’un qui fait une overdose

15. Ca me génerait d’appeler les secours car la police pourrait venir aussi
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Veuillez noter dans quelle mesure vous étes d’accord avec chaque phrase ci-dessous: Absolument Pas Absolument

pasd’accord  d’accord Inekss Ricccis d’accord

16. Si j'essaie d’aider quelqu’un en overdose, je risque de lui faire du mal sans le vouloir O o o O o
17. Si je suis témoin d’une overdose, j’appelle une ambulance immédiatement O o o (@) (@)
18. J’aurais peur de me blesser avec I'aiguille de la seringue si je dois injecter de la naloxone O o o O o
19. Si j’assiste a une overdose, je me sentirais en panique et ne serais pas capable d’aider O O o (@) (@)
20. Si quelqu’un fait une overdose, je saurais quoi faire pour I'aider O o o O @)
21. Je sais comment mettre quelqu’un qui fait une overdose en position de sécurité O o o (@) (@)
22. Je resterais avec la victime d’une overdose jusqu’a ce que des secours arrivent O o o O o
23. Je préfererais ne pas aider quelgu’un qui fait une overdose car je ne veux pas me sentir responsable O O o (@) (@)
s'il meurt

24. Je connais tres peu de choses sur comment aider quelqu’un qui fait une overdose o o o O o
25. Les aiguilles m’effraient et je ne serais pas capable de faire une injection de naloxone O o o (@) (@)
26. Je sais comment gérer correctement une overdose o o o O o
27. Si je voyais une overdose, je serais nerveux, mais je ferais quand méme le nécessaire O (@) (@) (@) (@)
28. Je ferai tout ce qu'’il faut pour sauver la vie de quelqu’un qui fait une overdose o o o O o
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